
知事
ち じ

からのメッセージ 

～健康
けんこう

で安全
あんぜん

にこの夏
なつ

を過
す

ごそう～ 
 

 梅 ⾬
つ ゆ

⼊
い

り が 近
ちか

づ き 、 蒸
む

し 暑
あつ

さ を 感
かん

じ る ⽇
ひ

も 多
おお

く な っ て き ま し

た 。こ れ か ら の 時 期
じ き

に ⼼ 配
しんぱい

さ れ る の は 、熱 中 症
ねっちゅうしょう

に よ る 事 故
じ こ

で す 。 

気 温
き お ん

が ⾼
たか

い ⽇
ひ

に は 、 の ど が 渇
かわ

い て い な く て も こ ま め に ⽔ 分
すいぶん

を

補 給
ほきゅう

す る 、直 射
ちょくしゃ

⽇ 光
にっこう

を さ け る た め に 帽 ⼦
ぼ う し

を か ぶ る な ど 、熱 中 症
ねっちゅうしょう

の 予 防
よ ぼ う

に ⼼
こころ

が け て く だ さ い 。  

マ ス ク は 、 周
まわ

り の ⼈
ひと

と 離
はな

れ て い る と き （ だ い た い ２ メ ー ト ル

以 上
いじょう

）や 、話
はなし

を し て い な い と き に は 、熱 中 症
ねっちゅうしょう

の 対 策
たいさく

を 優 先
ゆうせん

し て 、

は ず す よ う に し ま し ょ う 。  

ま た 、体
からだ

の 調 ⼦
ちょうし

が い つ も と 違
ちが

う と 感
かん

じ た ら 、無 理
む り

を し な い で 、

ま わ り の ⼤ ⼈
お と な

に 伝
つた

え 、 健 康
けんこう

で 安 全
あんぜん

な 夏
なつ

を 過
す

ご し て く だ さ い 。  

 

保 護 者
ほ ご し ゃ

の 皆 様
みなさま

、 地 域
ち い き

の ⽅ 々
かたがた

に お か れ ま し て も 、 新 型
しんがた

コ ロ ナ ウ

イ ル ス 感 染 症
かんせんしょう

の 予 防
よ ぼ う

に 努
つと

め 、 ⼦
こ

ど も た ち が こ の 夏
なつ

を 健 康
けんこう

で 安 全
あんぜん

に 過
す

ご す こ と が で き る よ う 、 ご 配 慮
はいりょ

を お 願
ねが

い い た し ま す 。  

 
２ ０ ２ ２ 年 ６ ⽉ １ ⽇  

愛 知 県 知 事  ⼤  村  秀  章  


